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Una fuga  per  due:  intensa , esc lusiva,  remota. 
Un’esper ienza di  viaggio unica per  un  evento specia le  

 
La prima immagine che un Paese come il Vietnam è in grado di evocare è certamente quella di un paradiso naturale. 

Scoprire Ha Long Bay e il delta del Mekong a bordo delle giunche e delle sampan – ma anche con i divertenti kayak – 
significa prima di tutto raggiungere angoli remoti di queste regioni, difficilmente battuti da un turismo più superficiale. 
Scoprire Sapa e la rigogliosa regione montana del nord richiama un’immersione totale in un mondo intatto di intensi 

paesaggi e comunità tradizionali. Nha Trang, con i suoi ritmi e le bianche spiagge, evoca il relax delle attività subacquee e 
dei servizi Spa. Un salto temporale e culturale è quindi sufficiente per ritrovarsi coinvolti nella secolare lotta tra le antiche 

testimonianze della cultura Khmer – la mitica Angkor – e l’abbraccio della fitta foresta cambogiana. 
 

Di sensazioni, passione e divertimento parla questo programma nato per chi non si accontenta di una crociera ma cerca 
un viaggio stimolante e sorprendente. 

Ed è evidente che un pizzico d’avventura non esclude a priori il comfort: il Topas Eco-Lodge, la Princess Junk e il Safari 
Tent Camp sono realtà uniche nelle quali il lusso non viene confuso con lo sfarzo ma si identifica di volta in volta con la 

calda accoglienza di una location mozzafiato, la ricercatezza della cucina, l’estrema cura nel servizio, un design esclusivo 
o un contatto privilegiato con la Natura. 

A rendere speciale il viaggio ci penseranno poi il Sofitel Metropol, il Six Senses Ana Mandara Resort e il Victoria Angkor 
Resort & Spa: boutique hotels dall’elegante vocazione “luxury”, momenti di piacere che rendono “Perle d’Oriente” una via 

preferenziale alla scoperta di due fantastici Paesi. 
 



 

Itinerario dettagliato 
 
 

 
 
 

Giorno 1  /  Partenza dall’Italia con volo di linea per Hanoi via Singapore 
 
 

Giorno 2  /  Arrivo ad Hanoi e trasferimento privato in hotel 
Arrivati all’aeroporto ci trasferiremo in città per il check-in all’hotel. 

Resto della giornata a disposizione. 
In serata ci godremo un’ottima cena di benvenuto tradizionale al Ngon Restaurant. 

Pernottamento al Sofitel Metropole. (Premium Room – HB) 
 
 

 
Sofitel Metropole 

 
 



 

Giorno 3  /  Hanoi City Tour. In serata partenza in treno per Lao Cai 
Splendida e intensa giornata di visita di Hanoi. 

Dopo colazione in hotel avremo l’opportunità di 
scoprire con la nostra guida i principali punti 

d’interesse di Hanoi. 
La prima tappa sarà il complesso Ho Chi Minh 

(mausoleo, museo e la sua casa) e l’inconfondibile 
architettura francese che contraddistingue gli edifici 

governativi. Ci sposteremo quindi alla One Pillar 
Pagoda, il famoso tempietto a forma di loto che 

emerge dall’acqua di un laghetto su un’unica colonna 
di pietra. Al suo interno è protetta la rappresentazione 

“a mille braccia e mille occhi” della Dea della 
Misericordia. Infine, al Tempio della Letteratura 
conosceremo la più antica università del Paese. 

Al termine del tour pranzeremo al Koto Restaurant, 
risultato entusiasmante del progetto di educazione 

degli orfani e dei ragazzi di strada di Hanoi: oggi un 
ristorante rinomato. 

Nel pomeriggio raggiungeremo la zona ovest della 
città per visitare il ricco Museo Etnologico: avremo 

un quadro generale (ma molto particolareggiato) 
della complessa realtà etnica del Vietnam. 

Termineremo questa prima intensa giornata con il movimentato Old Quarter, dove ci “perderemo” a piedi tra 
i colori del mercato e quindi rilassarci in una “Tube House” lontana dal grande flusso turistico. Dalla sua terrazza 

potremo godere di uno splendido panorama sull’Old Quarter e sul lago Hoan Kiem. 
Per la serata è prevista una cena tradizionale al Ngon Restaurant. 

Dopo cena ci trasferiremo alla staziona dei treni per raggiungere entro la mattinata successiva la località 
montana Lao Cai. 

Pernottamento in Wagon Lit. (Private Cabin – FB) 
 
 
 
 

 
 
 
 



 

 
 
 

Giorno 4  /  Arrivo a Lao Cai e trasferimento privato a Sapa. Breve trekking e trasferimento privato al Topas 
Eco-Lodge 

Raggiunta Lao Cai un bus ci porterà in circa un’ora a Sapa: splendidi panorami e viste sui terrazzamenti di riso. 
Da qui partiremo per un trekking che, attraversando entusiasmanti scenari naturali e ripide valli, ci permetterà 

di raggiungere alcune comunità Black Hmong e Dzay. Lungo il tragitto ci fermeremo per il pranzo al sacco. 
Da qui saremo trasferiti al Topas Eco-Lodge, dove avremo tempo per rilassarci e recuperare le energie negli 
splendidi bungalow in legno e pietra, ognuno con la propria veranda e tutti i servizi di una struttura di primo 

livello. 
Pernottamento al Topas Eco-Lodge. (Deluxe Bungalow – FB) 

 
Giorno 5  /  Giorno a disposizione al Topas Eco-Lodge 

Un’intera giornata a disposizione da dedicare ad una delle numerose attività proposte dal Topas Eco-Lodge: 
dal trekking alla mountain bike, dall’hiking al semplice relax tra gli splendidi paesaggi montani (attività non 

incluse). 
Pernottamento al Topas Eco-Lodge. (Deluxe Bungalow – FB) 

 

 
Topas Ecolodge 

 
 

Giorno 6  /  Mattinata a disposizione. Trasferimento privato a Lao Cai e partenza in treno per Hanoi 
Mattinata a disposizione. 

Dopo pranzo i fuoristrada ci riporteranno a Sapa da dove, alle 18.00 circa, il nostro bus privato ci riporterà a Lao 
Cai per prendere il treno notturno verso Hanoi. 

Pernottamento in Wagon Lit. (Deluxe Bungalow – B) 



 

 
 

Giorno 7  /  Trasferimento privato Hanoi – Ha Long Bay: crociera sulla giunca 
Arrivati a destinazione presto in mattinata, raggiungeremo il Tamarind Café per la colazione. 

Faremo quindi un trasferimento in auto di circa 3,5 ore attraverso il delta del Red River, fino a raggiungere la 
città di Ha Long. 

Alle 12.00 ca. saliremo sulla giunca cinese a bordo della quale passeremo due intense giornate di attività e di 
scoperta della baia di Ha Long. Subito saremo accolti da un cocktail di benvenuto e da un ottimo pranzo 

tradizionale a base di pesce. 
Immergendoci nella tranquillità della baia, ammireremo le splendide formazioni rocciose (Teapot Islet, Dragon 

Islet, Vuong Oan Islet) e, attratti dal fascino naturale di questo labirinto di calcare, scenderemo in acqua con i 
nostri kayak per scoprirne gli angoli più nascosti. Ci fermeremo per una visita anche alla Thay Cave. 
Dopo l’ottima cena a bordo sarà disponibile, per chi lo desiderasse, una sessione di pesca notturna. 

Pernottamento sulla Princess Junk. (FB) 
 
 

 
 
 

Giorno 8  /  Mattinata ad Ha Long Bay. Trasferimento aereo Ha Long City – Nha Trang. Hotel 
Per i più mattinieri la giornata avrà inizio con una delle magnifiche albe della baia, una tazza di tè o caffé, frutta 

fresca e un dolce. Faremo quindi una visita in sampan – le imbarcazioni tradizionali della zona – al villaggio 
galleggiante di Vong Vieng e ci godremo qualche bagno nelle acque turchesi di Ha Long Bay. 

Mentre faremo ritorno ad Ha Long City apprezzeremo un altro dei rinomati pranzi sulla giunca. 



 

Raggiunto il molo per le 12.00 circa, ci trasferiremo all’aeroporto di Hanoi per il volo a Nha Trang, dove saremo 
accolti dallo staff locale e trasferiti al nostro resort. 

Pernottamento al Six Senses Ana Mandara Resort. (Garden View Villa – HB) 
 

 
 
 

Giorni 9–10  /  Giorni a disposizione a Nha Trang. Hotel 
Due intere giornate a disposizione nei piacevoli paesaggi marini di Nha Trang, tra i servizi esclusivi del Six 

Senses Ana Mandara Resort e le numerose proposte della regione: crociere tra le isole e le calette circondate da 
acque chiarissime; un po’ di snorkelling o un’uscita con le barche dal fondo trasparente; le belle spiagge di Tam 

Island o una visita a Mieu Island dell’acquario Tri Nguyen; una breve visita all’impressionante torre Ponaga 
Cham o i servizi Spa delle vicine sorgenti d’acqua calda Thap Ba (attività non incluse). 

Pernottamenti al Six Senses Ana Mandara Resort. (Garden View Villa – B) 
 
 

 
Six Senses Ana Mandara Resort 

 
 
 
 



 

 
 
 

Giorno 11  /  Trasferimento aereo Nha Trang – Ho Chi Minh City. Visita guidata della città 
Una colazione mattutina prima del trasferimento aereo ad Ho Chi Minh City. All’arrivo check-in nel nostro 

hotel nel centro della città. 
Nel pomeriggio inizieremo il tour che ci farà conoscere il simbolo del “futuro Vietnam” – quando Hanoi e Hue 

ne rappresentano il passato coloniale. 
Ci muoveremo tra il coloniale General Post Office (1886), la City Hall (ora Quartier Generale del Comitato 
Popolare) e la cattedrale di Notre Dame (chiusa dal regime comunista nel 1975 ma oggi di nuovo praticata). 
Visiteremo il Reunification Palace, già conosciuto come Palazzo Presidenziale e prima meta dei carri armati 

dell’esercito comunista il 30 aprile 1975. Da qui passeremo al War Remnants Museum, terminando il tour della 
giornata con uno sguardo originale su questa importante fase storica del Vietnam. 

Pernottamento al Majestic Saigon. (Colonial Room – B) 
 
 

 



 

Giorno 12  /  Ho Chi Minh City: Crociera sul 
Mekong Delta 

Il nostro autista ci porterà in mattinata a Can Tho (o 
Cai Be) facendo una pausa lungo il tragitto al Bonsai 

Garden di My Tho. 
La crociera con la Mekong Eyes – un incontro perfetto 

tra tecniche di costruzione tradizionali e comfort 
moderno – avrà inizio alle 12.30 circa e ci permetterà di 

immergerci nella vita locale dell’estuario. Durante la 
giornata potremo anche dedicare un paio di ore ad 

un’escursione a piedi sulla Orchand Island. 
Chiuderemo questa intensa giornata con una deliziosa 

cena a bordo. 
Pernottamento sulla Mekong Eyes (Servizio non privato). (Deluxe Room – FB) 

 
 

Giorno 13  /  Escursione in sampan ai mercati galleggianti. Trasferimento privato Can Tho – Ho Chi Minh 
City 

Inizieremo presto la giornata (h 06.30 ca.) per assistere dalla Mekong Eyes all’intenso effetto di luce prodotto 
dall’alba sull’estuario del fiume. 

Dopo un’abbondante colazione partiremo per una escursione in sampan all’interno degli animati mercati 
galleggianti di Cai Rang – tra i più grandi della regione. Avremo tempo anche per scoprire le decine di attività 

domestiche praticate dalle famiglie locali: produzione di pasta di riso, dolci di riso e cocco ed essiccazione della 
frutta. 

Alle 16.00 circa raggiungeremo i mezzi che ci riporteranno ad Ho Chi Minh City. 
Pernottamento al Majestic Saigon. (Colonial Room – HB) 

 
 

 
 
 



 

 

 
 
 

Giorno 14  /  Trasferimento aereo Ho Chi Minh City – Siem Reap 
Dopo colazione la nostra guida ci accompagnerà in aeroporto in coincidenza con il volo per Siem Rep (11.40). 

Giunti in Cambogia il nostro corrispondente ci accoglierà in aeroporto accompagnandoci in hotel. 
Nel primo pomeriggio inizieremo la visita guidata al tempio Ta Prohm, gioiello archeologico fatto costruire tra 

il XII e il XIII sec. dal re Jayavarman VII come monastero buddista Mahayana e come università. Fu quindi 
“riscoperto” nel 1860 dall’esploratore francese Henri Mouhout, quasi completamente avvolto dalle enormi 

radici degli alberi cresciuti sulle sue rovine. 
Diversamente dalla maggior parte dei templi di Angkor, Ta Prohm è rimasto nelle stesse condizioni in cui è 

stato trovato: la particolare atmosfera che ne risulta lo hanno reso uno dei templi più popolari di Angkor. 
La visita continuerà con la gigantesca piramide di Takeo, uno dei più alti templi dell’area di Angkor. Iniziato nel 

X sec. non fu mai completato. 
Proseguiremo quindi per un antico ponte di Angkor sul fiume Siem Reap, una delle numerose opere civili 

costruite durante il periodo Khmer. 
Per i più interessati all’archeologia sarà disponibile anche una visita dei piccoli templi di Chau Sey Devada e 

Thommanon. 
Pernottamento al Victoria Angkor Resort & Spa. (Deluxe Room – B) 

 
 

 
Victoria Angkor Resort & Spa 

 



 

 
 
 

Giorno 15  /  Luxury Safari a Koh Ker 
Intera giornata dedicata alla scoperta di due dei più interessanti siti di Angkor. 

La prima meta sarà l’impoenente tempio di Beng Mealea, un gigante costruito sul modello di Angkor Wat e ad 
oggi il più accessibile dei “templi perduti” della regione. Fu commissionato da Suryavarman II (1113 – 1150 d. 

C.), il re che fece costruire Angkor Wat. 
All’interno dell’area archeologica vivremo una divertente esperienza d’avventura arrampicandoci tra le rovine. 

Per chiunque invece preferisse una via più confortevole le autorità locali hanno costruito dei solidi 
camminamenti di legno che permettono di attraversare il tempio dall'alto, passando sopra le mura e le macerie 

stesse. 
Da qui ci sposteremo all’antica capitale di Angkor: Koh Ker 

Alla morte del grande Re Yasovarman I avvenuta nell'anno 910 segue ad Angkor una fase di incertezza politica. 
Deboli ed incapaci governanti creano una situazione di instabilità che favorisce il colpo di Stato da parte di un 

generale dell'esercito che salirà al trono con il nome di Jayavarman IV. È l’anno 921. Il nuovo Re decide di 
rompere con la tradizione scegliendo quale propria residenza la città-Stato che gli diede i natali: Chok Garjar, 

dislocata diverse decine di chilometri più a nord di Angkor, la quale cade improvvisamente nell'oblio mentre la 
nuova sede di Governo viene ampliata ed abbellita fino a raggiungere fasti inimmaginabili. 

Angkor tornerà ad essere capitale del Regno solo nell'anno 944. Ventitre anni di tempo saranno sufficienti a 
Jayavarman IV per creare una delle città più ricche e sfavillanti dell'Asia. Gigantesche piramidi vengono erette 

fino a toccare il cielo ed immensi templi vengono finemente rifiniti e decorati con stupende sculture ed 
incisioni. Non appena terminata, tutta questa ricchezza andrà perduta ed abbandonata all'improvvisa morte del 
Re. È solo nei primi decenni del XX secolo, oltre 50 anni dopo la riscoperta di Angkor, che i ricercatori francesi 
si spingono sufficientemente a nord tra la fitta jungla per riportarla alla luce. Oggi il sito archeologico è noto con 

il nome di Koh Ker. 
Visiteremo il vasto Prasat Thom, piramide a gradoni che dalla sua cima offre incredibili panorami sulla giungla. 
Continueremo quindi per Prasat Krahom, anche chiamato Red Temple per il colore rosato della pietra con cui 

fu costruito nel periodo Banteay Srei. Tra i molti altri monumenti presenti il Prasat Ling, composta da cinque 
torri, ognuna delle quali contenente un imponente linga – importante simbolo di fertilità nella tradizione 

induista. 
Al termine del tour raggiungeremo quindi l’originale e confortevole campo tendato fisso in prossimità delle 

mura del Prasat Thom. 
Pernottamento al Safari Tent Camp. (FB) 



 

 
Giorno 16  /  Visita guidata di Banteay Srei. Trasferimento privato a Siem Reap 

Prima colazione. 
Durante questa giornata assisteremo allo spettacolo dell’alba sulle rovine di Koh Ker e scoprire alcuni dei siti 

minori dell’area. Raggiungeremo Banteay Srei, un’incredibile galleria d’arte a cielo aperto, un vero gioiello nel 
grande tesoro di Angkor. Il suo nome significa “Fortezza delle donne” e gli fu dato per l’incredibile ricercatezza e 

precisione delle decorazioni: troppo accurate per essere prodotte da mani maschili. 
Originariamente datato all’ultima fase del periodo di Angkor, fu poi fatto risalire – in seguito al ritrovamento di 

alcune inscrizioni – all’opera di un Brahman nel 967: il dibattito è ancora aperto. 
Al termine delle visite faremo ritorno al nostro hotel a Siem Reap. 

Pernottamento al Victoria Angkor Resort & Spa. (Deluxe Room – FB) 
 

 
 
 

Giorno 17  /  Visita guidata di Angkor Wat 
Un’intera giornata per la visita del sito principale di Angkor: il mitico Angkor Wat, il luogo che fin dalla sua 

riscoperta ha scatenato la fantasia del mondo occidentale. 
Edificato nel corso del XII secolo dal Re Suryavarman II, Angkor Wat rappresenta la massima maturazione 

artistica e spirituale del tardo periodo induista, principalmente incentrato sul culto di Vishnu, che negli animi 
dei re khmer progressivamente rimpiazza il ruolo principale fino al secolo precedente occupato da Shiva. 

Le sculture a bassorilievo realizzate all'Angkor Wat includono oltre 2000 Apsaras (ninfe danzanti), "Devata" 
(Dee) e "Dvarapala" (guardiani) ognuna delle quali di eccezionale fattura ed abilità artistica. Ma le sculture più 

sensazionali si trovano sulle mura del terzo livello, lavorate lungo tutta la loro estensione (oltre 500 m) con 
rappresentazioni di vari episodi del Mahabarata, del Ramayana e di altre epiche leggende collegabili alle 

reincarnazioni ("Avatar") del Dio Vishnu. 
Nel pomeriggio visiteremo l’immensa città circondata da mura Angkor Thom, opera edificata da re 

Jayavarman VII per difendere il sito dall’occupazione Cham dal 1177 al 1181. Già di fronte alle porte della città 
saremo colpiti dalle proporzioni di queste costruzioni uniche. Raggiunte la Terrazza del Re Lebbroso e la 

Terrazza degli Elefanti potremo invece godere della ricercatezza delle incisioni sui rossi blocchi d’arenaria. 
All’estremo sud del sito conosceremo il Baphuon, uno dei più affascinanti templi di Angkor, soprattutto in 

seguito al sapiente lavoro di restauro da parte della scuola francese. 



 

Il cuore della visita sarà l’incantevole tempio di Bayon, al centro esatto di Angkor Thom, una delle più 
straordinarie ed eccentriche espressioni del genio visionario del più celebrato re della Cambogia. 

Al termine della giornata faremo rientro al resort a Siem Reap. 
Pernottamento al Victoria Angkor Resort & Spa. (Deluxe Room – B) 

 
 

Giorno 18  /  Trasferimento privato in aeroporto e partenza con volo di linea per l’Italia via Singapore 
Dopo colazione raggiungeremo con mezzi privati l’aeroporto per il volo di rientro in Italia. (B) 

 
Giorno 19  /  Arrivo in Italia 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 (B) = Colazione 
 (HB) = Mezza pensione        Comfort: ***** 
 (FB) = Pensione completa       Impegno: * 



 

 
 
La quota comprende 

• Voli di linea in classe economica (Singapore Airlines o altro Vettore IATA) per Hanoi e da Siem Reap 
• Trasferimenti aerei Hanoi–Nha Trang–Ho Chi Minh City–Siem Reap 
• Trasferimenti in treno (Wagon Lit – Private Cabin) Hanoi–Lao Cai–Hanoi 
• Trasferimenti da e per gli aeroporti 
• Trasferimenti con mezzi privati climatizzati come da programma 
• Crociere ad Ha Long Bay (servizio privato) e sul Mekong Delta (servizio non privato) 
• Escursioni e visite guidate come da programma 
• Guida parlante inglese come da programma 
• Cena tradizionale di benvenuto al Ngon Restourant di Hanoi 
• Ingressi a Musei, Parchi e Aree archeologiche come da programma 
• Acqua durante le escursioni ai siti archeologici in Cambogia 
• Pernottamenti in camera doppia (Hotel 5*) 
• Pasti come descritto nell’itinerario 
• Tutte le attività descritte nell’itinerario 

 
La quota non comprende 

• Tasse aeroportuali (€ 231 da confermare al momento dell’emissione) 
• Iscrizione pratica (€ 60) 
• Pasti e bevande non menzionati nell’itinerario 
• Escursioni facoltative e quanto non espressamente menzionato alla voce “Le quote comprendono” 
• Visto d’ingresso in Vietnam (richiesta validità residua del passaporto di almeno sei mesi) 
• Visto d’ingresso in Cambogia ottenibile all’arrivo ($ 20 circa – Richiesta validità residua del passaporto di almeno sei 

mesi) 
• Tassa d’uscita dalla Cambogia (US $ 25 circa) 

 
Località Sistemazione Notti 
Hanoi 
Treno 
Sapa 
Ha Long Bay 
Nha Trang 
Ho Chi Minh City 
Mekong Delta 
Siem Reap 
Koh Ker 

Sofitel Metropole Hotel (Premium Room) 
Wagon Lit (Private Cabin) 

Topas Eco-Lodge (Deluxe Bungalow) 
Giunca (Private Princess Junk) 

Six Senses Ana Mandara Resort (Superior Garden View) 
Majestic Saigon (Colonial Room) 

Mekong Eyes (Deluxe Room) 
Victoria Angkor Resort & Spa (Deluxe Room) 

Safari Tent Camp 

1 
2 
2 
1 
3 
2 
1 
3 
1 

 
 
* Ricordiamo che i prezzi di vendita sono stati elaborati in base a delle specifiche classi di prenotazione a spazio limitato (Singapore Airlines). Qualora non disponibili 
verrà proposto il supplemento relativo alle classi confermabili. 

 


